
 

Horaires LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI  ATSEM 

8h35 
25’ 

Accueil : mettre son étiquette-prénom. 
Individuellement : date, absents, météo, nombre de filles, nombre de garçons (1 élève  1 jour). 

Activités libres : ateliers autonomes de manipulations, puzzles, coins jeux, bibliothèque, etc. 
Individuel  

9h00 
10’ 

Rangement + Consignes et annonce des objectifs. Regroupement  

9h10 
25’ 

LANGAGE ORAL 
Phonologie : commencer à réfléchir sur la langue 
et acquérir une conscience phonologique. 

LANGAGE ORAL 
Phonologie : commencer à réfléchir sur la langue 
et acquérir une conscience phonologique. 

LANGAGE ÉCRIT 
Comprendre et apprendre : écouter, comprendre 
de l’écrit (Narramus). 

LANGAGE ÉCRIT 
Comprendre et apprendre : écouter, comprendre 
de l’écrit (Narramus). 

4 groupes  

9h35 
35’ 

ACTIVITE PHYSIQUE 
Rondes dansées. 

ACTIVITE PHYSIQUE 
Parcours de motricité. 

ACTIVITE PHYSIQUE 
Jeux collectifs. 

ACTIVITE PHYSIQUE 
Expression corporelle. Collectif  

10h 
10’ 

Habillage pour la récréation.  
10h10 

30’ 
RÉCRÉATION   ***   (LUNDI  JEUDI : surveillance près des toilettes. MARDI  VENDREDI : surveillance près aire de jeux.) Arrivée à 10h20 

10h40 
10’ 

Rangement + Consignes et annonce des objectifs. Regroupement  

10h50 
25’ 

CONSTRUIRE LES PREMIERS OUTILS POUR STRUCTURER SA PENSÉE - 4 ateliers 
 Utiliser les nombres. 
 Étudier les nombres. 
 Explorer des formes des grandeurs et des suites organisées. 

4 groupes  

11h15 
10’ 

Rangement + Consignes et annonce des objectifs. Collectif  

11h25 
25’ 

ACTIVITÉS ARTISTIQUES 
Univers sonores. 

Collectif 
4 groupes 

 

11h45    

13h35 
10’ 

   

13h45 
5’ 

Consignes et annonce des objectifs. Regroupement  

13h50 
20’ 

LANGAGE ÉCRIT - 4 ateliers 
 Commencer à écrire tout seul. 
 Découvrir le principe alphabétique. 

4 groupes 

 

14h10 
10’ 

Rangement + Consignes et annonce des objectifs. Regroupement  

14h20 
40’ 

ACTIVITÉS ARTISTIQUES 
Les productions plastiques et visuelles. 

4 groupes 14h20 à 14h55 

15h 
30’ 

EXPLORER LE MONDE 
Explorer la matière, utiliser, fabriquer, manipuler 

des objets. 

EXPLORER LE MONDE 
Explorer la matière, utiliser, fabriquer, manipuler 

des objets. 

EXPLORER LE MONDE 
Se repérer dans l’espace. 

EXPLORER LE MONDE 
Se repérer dans l’espace. 

4 groupes  

15h30 
30’ 

RÉCRÉATION  

16h 
20’ 

Ateliers autonomes de manipulation. 4 groupes mardi / vendredi 

16h20 
10’ 

Lecture d’un album ou comptine jeux de doigts. Regroupement  

16h30 
15’ 

Rangement puis habillage.   

  



 Passage aux toilettes 




